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RESUMO

Estudar as metodologias ativas remete a praticas integralizadoras capazes de transpor os alunos do ambiente
tradicional natural da sala de aula a um lugar de tomada de decisdes, experimentacdes e conscientizagdo de suas
praticas. Elas devem ajudar os alunos, assim, a se tornarem sujeitos autdbnomos, educados para serem libertadores
e libertos de qualquer sistema aprisionador. Assim, o presente estudo demonstra a importancia de se usar metodo-
logias ativas na construcdo de aulas dindmicas, didaticas e devidamente instrutivas. A pesquisa analisa textos e
dados que apontam desde a histéria da educagdo, numa brevissima perspectiva, e dos seus métodos de ensino
até raiz da pratica escolar, como ela se configura e se estabelece nas salas de aula. Como resultado, percebe-se
gue num ambiente didatico e dialético é que acontece o devido entendimento auténomo e a criagdo de espagos
coletivos de troca de saberes. Portanto, escrever sobre as metodologias ativas no ambiente escolar é de ampla
responsabilidade, pois cada sujeito aprende de uma ou vérias formas, mas cabe ao professor regente analisar e
contextualizar o que de fato agrega valor aos seus discente, nunca deixando de abrir mdo de um olhar flexivel
para que ndo se perca a humanizagdo do fazer pedagédgico.

Palavras-chave: Metodologias Ativas; Educacao; Formacao Docente

ABSTRACT

Studying the active methodologies for the present article refers to integrative practices able to transpose students
from the traditional natural environment of the classroom to a place of decision making, experimentation and
awareness of their practices and third parties. They should help students thus become autonomous and educated
subjects to be liberating and free from any imprisoning system. Thus, the present study demonstrates the im-
portance of using correct active methodologies in the construction of dynamic, didactic and properly instructive
classes. The research analyzes texts and data that point from the history of education, in a very brief perspective,
and its teaching methods to the root of school practice, how it is configured and established in classrooms. As a
result, it can be seen that where there is a didactic and dialectical environment, it is due to the autonomous proper
understanding and the creation of collective spaces of exchange of knowledge. Therefore, writing about the ac-
tive methodologies in the school environment is of broad responsibility since each subject learns in one or several
ways, but it is up to the teacher to analyze and contextualize what in fact adds value to his students, never giving
up a look flexible so that the humanization of pedagogical doing is not lost.

Keywords: Active Methodologies; Education; Teacher Training
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INTRODUCAO

No campo educacional, o processo ensino-aprendizagem ocorre, tradicionalmente, a partir de elementos pré-sele-
cionados nos compds da comunicagdo oral, da escrita ou do audiovisual. Mais do que isso, porém, o que se espera
da prética docente é uma acdo contextualizada, integradora, tomando por principios as chamadas metodologias
ativas, propondo desafios e reflexdes para além do teérico; ou, mais ainda, praticar o que se ensina. Numa breve
analogia: para se andar de bicicleta, ndo adianta apenas ouvir os experientes: ha que se experimentar, pedalar, vi-
venciar as dificuldades e buscar as possiveis solu¢des para ndo cair: em suma, por em pratica os passos para andar
de bicicleta, desde o primeiro procedimento (guiad-la com seguranca) até ao ultimo (descer da bicicleta).

Tomando essa analogia, desenvolver uma pesquisa no ambito das metodologias ativas e formagdo docente é um
duplo desafio: primeiro, pela discussdo de uma pratica de sala de aula inovadora, capaz de ir além dos limites
da técnica, para alcangar a formagdo do sujeito como um ser ético, histérico, critico, reflexivo, transformador e
humanizado; em segunda instancia, pela discussdo da propria formagdo docente, gerando um professor muitas
vezes resistente a incorporacdo dos novos conceitos e dos valores educacionais promovidos pela contempora-
neidade na prética de sala de aula, seja daquele atuante na Educagdo Basica ou no Ensino Superior. Estudar as
metodologias ativas para sua aplicabilidade em sala de aula, assim, emerge como a melhor opg¢do para a formagdo
docente, pois se relaciona ao contexto de transformagdes e mudancas vivenciadas na educagdo.

Sendo assim, serd discutido, no artigo, como as metodologias ativas podem ser métodos identificados em um
processo pedagégico centrado no aluno, sujeito a ser produtor de autonomia, desde que essas técnicas ndo sejam
utilizadas isoladamente, usando de uma légica utilitaria caracteristica da educagdo bancaria. Para tanto, o estudo
ora posto a luz encontra sua fundamentacdo tedrica, principalmente, em Demo (2004), Névoa (2000) e Ribeiro
(2008), além de artigos atuais que problematizem as metodologias ativas como ponto importante para o processo
de ensino-aprendizagem, em que o discente assume o papel de construtor ativo de conhecimento.

PONTO DE PARTIDA: DOS METODOS TRADICIONAIS AS METODOLOGIAS ATIVAS

Ja é falido o entendimento de que o conhecimento reconhecido como vélido emana somente do professor, deven-
do ser repetido e memorizado pelo aluno. A consciéncia critica em relagdo as limitacdes desse modelo de ensino-
aprendizagem remonta ao século XVIII, com as escolas pedagogicas que, ecoando os ventos transformadores das
revolugdes liberais europeias e da independéncia estadunidense, preconizavam o reconhecimento do estudante
como individuo portador de direitos, dentro de um contexto histérico de reconhecimento social da crianca.

Entdo, diante das mudancas socioculturais dos séculos XVIII e XIX, percebemos que as metodologias ativas surgi-
ram em contramdo a supremacia do professor contra a passividade de seus alunos, privilegiando suas atividades, o
que ficou mais visivel no século XIX. Assim, ao longo dos anos, o estudo de metodologias ativas vem se intensifi-
cando com o surgimento de novas estratégias em prol da autonomia dos educandos, das mais simples até aquelas
gue envolvem a readequacdo do espago escolar e as tecnologias das instituicdes de ensino.

Ha que se refletir, para entender as discussdes em torno das metodologias ativas, sobre a aprendizagem antes da
pratica. Cabe ao profissional da educacdo entender que tanto a interacdo social como a experiéncia envolvem
tanto métodos adequados a serem utilizados como boa relagdo professor-aluno em vista de aprendizagens sat-
isfatérias e boas praticas conjuntas. Nesse contexto, as transformagdes sociais, econdmicas, politicas, culturais
e tecnolégicas das ultimas décadas tém impactado a vida das pessoas, as relagdes, o mercado de trabalho e a
sala de aula. Bauman (2009), analisando essas constantes mudangas, relata em seus escritos o estagio atual da
humanidade como liquido, contrastando com um estado sélido anterior, quando os individuos tinham seus con-
hecimentos adquiridos em uma fase de suas vidas dando-lhes suporte eterno. O liquido ndo se enquadra nessa
circunstancia: nesse estado prevalece a incerteza e a imprevisibilidade na qual, portanto, a escola se situa e os seus
processos também. Dai a necessidade de se repensar a formacgdo docente tendo como destaque a diversidade de
saberes, metodologias e didaticas, essenciais a sua pratica.
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E notério, no entanto, que ainda é muito comum a influéncia do método tradicional de ensino, centrado no pro-
fessor e que torna os alunos sujeitos passivos. A esséncia da leitura ora realizada aponta as metodologias ativas
como proposta capaz de romper com as concepgdes tradicionais de ensino-aprendizagem, sendo a reflexdo da
pratica a principal metodologia ativa que deve orientar docentes em suas falas e ac¢oes.

Metodologia é uma palavra derivada do latim “methodus”, que pode ser entendida como “método”, um “camin-
ho ou a via para a realizacdo de algo"”. Assim, podemos entender que a metodologia é a drea em que se estuda
os melhores métodos praticados em determinado contexto, visando a produzir conhecimento. As metodologias
ativas, no ambito escolar, visam a transformar os alunos em protagonistas do processo de ensino-aprendizagem,
de forma a construirem conhecimento em vez de apenas receber e internalizar conhecimentos transmitidos dire-
tamente em sala.

A ideia de metodologia ativa ndo é uma novidade na area educacional, tendo como base o fato que diversos
pensadores como Jean Piaget ou Emilia Ferrero, cujas ideias deram origem ao construtivismo, ja pensavam em mé-
todos de ensino que fugissem ao padrdo tradicional. Influenciado pelo contexto externo, ainda que tardiamente,
a primeira grande manifestacdo brasileira a defender ideais semelhantes foi o Manifesto da Escola Nova publicado
em 1932, assinado por 161 pensadores e educadores.

A escola vista desse dngulo novo que nos da o conceito funcional da educagdo, deve oferecer a crianca um meio
vivo e natural, “favordvel ao intercdmbio de reacbes e experiéncias”, em que ela vivendo sua vida prdpria, gen-
erosa e bela de crianca, seja levada “ao trabalho e a acdo por meios naturais que a vida suscita quando o trabalho
e a acdo convém aos seus interesses e as suas necessidades”. Nessa nova concepc¢do da escola, que é uma reacdo
contra as tendéncias exclusivamente passivas, intelectualistas e verbalistas da escola tradicional, a atividade que
estd na base de todos seus trabalhos é a atividade esponténea, alegre e fecunda, dirigida a satisfacdo das neces-
sidades do proprio individuo.

(PENNA, 208, p. 130)

Como se pode observar, o Manifesto dos Pioneiros da Escola Nova defendia a aprendizagem baseada na prética.
O educador, nessa perspectiva metodolédgica, ganha a responsabilidade de pesquisar diferentes exercicios que es-
timulem o desenvolvimento de habilidades e pensamento dos estudantes, possibilitando que adquiram autonomia
na busca de conhecimentos. Apesar da grande expectativa, o manifesto ndo saiu do papel. O fracasso na imple-
mentacdo desse projeto, e de outros semelhantes, encontra reflexos na atualidade, sendo ainda raro o ensino por
meio de metodologias ativas.

Quando aplicadas, ocorre troca rapida do método tradicional (expositivo) para as metodologias ativas, sem uma
base prévia ou explicagdo do processo, provando a rejeicdo por parte dos estudantes, que se sentem confusos e
inseguros em relacdo a pesquisar para adquirir novos conhecimentos, principalmente em disciplinas/contetidos
bésicos. Desse modo, além da mudanca de método, evidencia-se a necessidade de mudanga no comportamento
do aluno, dentro e fora de sala de aula, por assumir a responsabilidade pela prépria aprendizagem. As metodolo-
gias ativas sdo, portanto, estratégias de ensino em que o discente torna-se agente propulsor da sua aprendizagem,
é o elemento central na construcdo dos seus conhecimentos. Entretanto, ndo se pode limitar a sua conceituagdo
devido as diferentes concepgdes desta terminologia.

Essas metodologias podem ser compreendidas como préaticas pedagdgicas que visam revolucionar a educagdo
tradicional, buscando novos meios para despertar a interesse e a proatividade dos discentes no processo de
ensino-aprendizagem. Essas préaticas se constroem com diferentes ferramentas metodolégicas que contribuirdo
com a aquisicdo de conhecimentos e o aperfeicoamento das habilidades e competéncias requeridas no mercado
de trabalho e na vida pessoal.
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ATIVIDADES EDUCACIONAIS COM METODOLOGIAS ATIVAS

Cabe ressaltar a preponderancia de utilizar variadas ferramentas e estratégias com o objetivo de tornar a con-
strucdo dos saberes mais dindmica e atrativa para o alunado, tornando as aulas mais estimulantes e eficazes, pois
o aprendizado de cada aluno é individual.

Assim nos explica Bacich & Moran:

As pesquisas atuais da neurociéncia comprovam que o processo de aprendizagem é Unico e diferente para cada
ser humano, e que cada pessoa aprende o que é mais relevante e o que faz sentido para si, o que gera conexdes
cognitivas e emocionais.

(BACICH & MORAN, 2018, p. 2)

Tal pensamento ratifica o papel fundamental das emocdes no processo de aquisicdo de novos conhecimentos e
saberes, tendo em vista que sé hd criacdo ou fortalecimento de conexdes neurais quando o individuo ja tem uma
estrutura cognitiva relacionada as informagdes que serdo adquiridas ou serdo necessarias transformagdes neurais
para absorg¢do dos novos contetidos.

Para que esses processos ocorram, serd necessario que as emogdes atuem na psique humana gerando significa-
dos e aplicacdes praticas para a vida. Logo, torna-se essencial a atuacdo dos docentes no processo de construcdo
dos conhecimentos, sendo necessaria uma preparagdo continua para os novos desafios educacionais que estdo
ocorrendo na atualidade com vistas a compreensdo da realidade didatico-pedagdgica e, assim, intervir na sala de
aula com atividades que proporcionem aos alunos experiéncias mais ativas e diversificadas, suscitando emogdes e
sentimentos prazerosos que fardo com que tenham mais interesse e participa¢do nas aulas.

Nas atividades educacionais os docentes podem utilizar e mesclar algumas metodologias ativas trazendo experién-
cias multissensoriais, vitais na aprendizagem significativa, pois trabalham os diversos recursos cognitivos, senso-
riais e emocionais. Para tanto, os professores ndo podem dominar apenas os contetidos, mas ter conhecimento
suficiente para utilizar as metodologias ativas de forma produtiva e entender quais sdo os fatores que levam os
discentes a absorverem e construirem com eficiéncia os conhecimentos e saberes.

E interessante observar o que nos dizem Leal, Miranda & Nova:

Destaca-se, por fim, a importancia da diversificacdo das estratégias de ensino, de modo que seja possivel dinami-
zar o processo educativo, considerando os variados estilos de aprendizagem dos alunos, o tempo disponivel, os
objetivos educacionais que se pretende alcancar e a estrutura da instituicdo de ensino.

(LEAL, MIRANDA & NOVA, 2017, p. 42)

De acordo com as técnicas e estratégias que serdo utilizadas, o professor assumird uma determinada fungédo, quais
sejam: curador, mediador, organizador, tutor ou articulador, apenas para citar algumas. Importante ressaltar que
cada tipo de atividade exigird conhecimentos, competéncias e habilidades especificas; por isso, faz-se necessaria
uma permanente atualizacdo profissional em decorréncia das constantes mudangas que ocorrem na sociedade
e, por conseguinte, no perfil dos alunos. Logo, a educacgdo necessita mudar para se adequar as novas realidades
que surgem. O professor precisa romper com os velhos paradigmas educacionais para uma nova mentalidade em
que serd o planejador e o direcionador das atividades didatico-pedagdgicas com o objetivo precipuo de contribuir
na construcdo de conhecimentos, competéncias e habilidades essenciais ao exercicio profissional e a aquisicdo de
autonomia dos discentes.
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Na aplicagdo das metodologias ativas cabe observar o que nos expde Leal, Miranda e Nova:

As caracteristicas pessoais e habilidades profissionais do docente influenciam na escolha da técnica de ensino.
Além disso, as condicbes fisicas da sala de aula, o contetido a ser trabalhado, o tempo disponivel e, principal-
mente, as caracteristicas do grupo de alunos sdo aspectos que devem ser considerados ao se optar por uma
determinada técnica.

(LEAL, MIRANDA & NOVA, 2017, p. 55-56)

Outro fator de extrema importancia para implementar técnicas e estratégias de ensino que tornem os alunos mais
participativos é a utilizagdo de tecnologias digitais de informacdo e comunicagdo (TDICs) com o intuito de dinami-
zar e favorecer a aprendizagem social e individual, pois nestas plataformas existem: o compartilhamento e a troca
de informagdes, conhecimentos e saberes; debates abertos; facilitacdo de uma variedade de noticias e contetidos;
acessibilidade facil; flexibilidade no que tange tempos e espacos dentre outros beneficios.

A partir da utilizacdo das TDICs surge o ensino hibrido que é a integracdo das melhores praticas da educacdo
presencial e a distancia, tornando-se a base para a aplicagdo de diversas metodologias ativas, como por exemplo,
a sala de aula invertida. Nesse tipo de educagdo hd dificuldades e problemas a serem superados; entretanto, as
possibilidades e ganhos que se pode obter sdo inimeras.

Existem muitas metodologias ativas que podem ser utilizadas no processo de ensino-aprendizagem: aula exposi-
tiva dialogada, filme no processo educacional, teatralizagdo, aprendizagem baseada em problemas (PBL), visita
técnica, sala de aula invertida, aprendizagem baseada na investigacdo (ABIn), aprendizagem baseada em projetos,
aprendizagem por histérias (storytelling) e jogos, estudo dirigido, debate, semindrio, grupo de verbalizagdo/grupo
de observacdo (GV-GO), ensino com pesquisa, método do caso de ensino, jogo de papéis (role-play), painel inte-
grado, pratica de campo entre outras.

Dentre muitas técnicas e estratégias os métodos de sala de aula invertida, ensino com pesquisa, grupo de verbal-
izacdo e grupo de observagdo, método do caso e aprendizagem baseada em problemas. Estas cinco metodologias
foram escolhidas por estarem em evidéncia atualmente por seu carater moderno, buscando transformar cada vez
mais o papel do aluno em uma funcdo ativa de busca e construcdo de conhecimento através do uso de diferentes
formas de pesquisa e dindmicas de ensino, como iremos detalhar abaixo.

a. Sala de aula invertida

Na sala de aula tradicional, o professor utiliza o tempo, na maioria das vezes, para explicitar o contetido esta-
belecido, guardando pouco tempo para realizar préticas pedagégicas que fardo o aluno fixar o contetido e criar
novos conhecimentos. Logo, podemos exemplificar da seguinte forma: digamos que a aula dure 50 minutos; o
professor vai disponibilizar cerca de 35 minutos para explicar a matéria e os 15 minutos restantes vai utilizar para
esclarecer duvidas, passar um exercicio e a tarefa de casa.

Quando se inverte a sala de aula, muda-se essa relagdo com o tempo, porque utilizamos o periodo inicial que seria
passado e explicado o contetido para aprofundar os temas abordados, pois o aluno estudara o assunto antes da
aula em sua residéncia com videos do professor, com textos disponibilizados ou leituras que o professor indicou.
Este passa a ser o compromisso que o aluno tem com seus estudos. Por conseguinte, o tempo da aula se torna
mais produtivo e rico, tendo em vista que professor terd um maior percentual de tempo para sanar as duvidas, ex-
ecutar dindmicas de grupo, fazer estudo de caso, jogos, simulacdes. Mediante essa realidade, o papel do aluno se
torna mais ativo porque ele ndo permanece muito tempo ouvindo o docente, mas sim participando e interagindo
com o professor e seus pares, assumindo um papel de protagonista nas aulas. O professor deixa de ser o detentor
do conhecimento e assume um carater de facilitador no processo de ensino-aprendizagem.
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Flipped Classroom ou Sala de Aula Invertida é um método de ensino que pode ser desenvolvido, também com
0 uso das Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo — TIC. Essa metodologia tem como objetivo a inovagdo
no ensino, e geralmente, na educacdo presencial. Uma das grandes inovacbes nessa metodologia ativa, é que
o professor deixa de ser o unico detentor do conhecimento e passa a ser um mediador pedagoégico dos debates
e reflexbes que ocorrem no processo educativo, como na educacdo a distancia. (AMARAL, COSTA, BORGES E
MELLO, 2017, pag. 05)

A sala de aula deixa de ter um formato padrdo com quadros na frente, cadeiras enfileiradas e alinhadas. Ndo ha
frente, nem cantos e pontos fixos e com foco em todos os lugares. O professor ird transitar entre as mesas em
que estardo os grupos e cada um deles terd uma tela ou um texto impresso que facilitard o trabalho em conjunto
e, dependendo da experiéncia, o ambiente de aprendizagem podera ser fora da escola ou no préprio ambiente
de trabalho.

A avaliagdo da aprendizagem deixa de ser no final do processo e passa a ocorrer em todas as etapas vivenciadas,
que irdo contribuir para sua apreensdo dos contetidos que gerardo novos conhecimentos e saberes e, ulterior-
mente, com feedbacks constantes dos demais aprendizes e do facilitador.

b. Ensino com pesquisa

Essa técnica, ao longo do tempo, foi sendo desvalorizada no dia a dia das praticas pedagégicas, pois, com o
advento das tecnologias, o ensino predominantemente técnico e a necessidade de racionalizacdo do tempo,
os docentes passaram a levar para a sala de aula recortes de artigos, pequenos textos ou deixam por conta do
aluno a pesquisa livre na internet. Entretanto, essa técnica visa resgatar a verdadeira pesquisa em que o professor
problematiza os contetidos abordados e direciona os alunos para o estudo de materiais confidveis como: artigos
cientificos, livros, videos e textos, que serdo necessarios para o entendimento e aprofundamento dos contetidos
abordados. Nesse processo de busca, o aluno é incentivado e estimulado a exercer um papel critico e reflexivo, a
formular ideias e conceitos, criar argumentos baseados nos materiais de estudo.

O docente torna-se o mediador dos conhecimentos porque auxiliard o aluno nas suas duvidas, incertezas e dificul-
dades no caminho que seguird. Em contrapartida, o discente é o agente que faré a leitura, interpretacdo, andlise,
sintese e conclusdo dos materiais lidos, buscando integrar e articular os saberes.

Leal, Miranda & Nova compreendem a importancia desta técnica da seguinte forma:

Ao contrdrio de métodos tradicionais de ensino, a utilizacdo da pesquisa como estratégia de ensino contribui
significativamente com o aprendizado do contetdo que se ensina, uma vez que o estudante se debruca com
mais afinco sobre o tema. Além disso, o uso dessa metodologia permitird ao estudante desenvolver autonomia
na busca de novos conhecimentos, o que serd um diferencial, dado que as atividades estruturadas estdo sendo
gradativamente substituidas pela “mdquina”.

(LEAL, MIRANDA & NOVA, 2017, p. 33)

c. Grupo de verbalizacio e grupo de observacdo (GV-GO)

Essa dinamica de grupo é uma estratégia que promove maior integracdo da turma, promove o debate de ideias,
contribui para uma andlise critica dos contetidos, favorece um aprofundamento do tema abordado, dentre outros
beneficios que Leal, Miranda & Nova explicitam:

Além do manifesto convivio plural de ideias que a GV-GO permite, contribuindo, por conseguinte, para o obje-
tivo de desenvolvimento pessoal do aluno, a técnica também beneficia o aproveitamento das ideias por meio da
sua complementacdo e ampliacdo. Isso acontece em decorréncia da partilha de pontos de vista e experiéncias,
favorecendo o que pode ser considerado o propdsito basilar da GV-GO, qual seja, o enriqguecimento gradativo
do contetdo abordado e dos processos mentais a ele associados.

(LEAL, MIRANDA & NOVA, 2017, p. 46)
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O primeiro passo para aplica-la é estruturar e definir os papéis dos participantes: definir a tematica; distribuir os
materiais a serem estudados; explicar para a turma a técnica e seus objetivos; organizar as cadeiras em dois circu-
los, um no interior e o outro no exterior; dividir a turma em grupo de verbalizacdo e grupo de observa¢do de modo
que o primeiro fique no interior e o segundo no exterior e explicar o papel de cada grupo, escolher.

O segundo passo é a execucdo da atividade em que o grupo de verbalizagdo debatera os principais pontos do
tema exposto, buscando atentar para as bases conceituais e sua aplicabilidade na realidade concreta, enquanto o
grupo de observacdo precisard analisar, observar e registrar os pontos principais do debate e fazer a ligagdo com
os materiais estudados.

O terceiro passo é a finalizacdo que o grupo de observagdo vai fazer ao explanar para a turma a sintese e con-
clusdo do debate e suas eventuais criticas ao exposto. Cabe dizer, que se a turma for pequena pode-se inverter os
grupos para depois finalizar a dindmica.

O quarto passo é a finalizagdo da técnica com as observagdes do professor sobre a qualidade do debate, o de-
senvolvimento e aprofundamento do assunto, o rendimento dos grupos e os pontos que a turma precisa estudar
mais.

d. Método do caso ou estudo de caso

Essa ferramenta pedagogica é uma técnica que funciona a partir de um caso concreto ou elaborado que o docente
problematiza com a finalidade de fazer os estudantes solucionarem a situagdo ou encontrem diversas possibili-
dades de resolucdo dela. Para que os estudantes sejam es de solucionar o caso, o docente deve disponibilizar os
materiais com antecedéncia e se certificar que eles tenham os conhecimentos necessérios para buscar solugoes
vidveis. Essa técnica pode ser utilizada de forma individual ou coletiva, no entanto, o ideal é fazé-la em grupos
para que haja uma troca de conhecimentos e ideias com vistas a encontrar a melhor resposta para o caso.

O docente deve apresentar o tema, depois expor o objetivo desejado, separar os grupos conforme escolha da
turma, disponibilizar o material para estudo e marcar a data ou datas para aplicar a atividade. Dependendo da pro-
fundidade do tema e as dificuldades do caso uma aula ndo serd suficiente para resolver o caso, sendo necessario
a orientagdo do professor nas aulas necessarias para resolucdo do problema.

Cabe aos grupos estudar o material, debater o caso, identificar os problemas e buscar possiveis solu¢des com o
embasamento tedrico e escolher a melhor solugdo para a situacdo apresentada. As vantagens dessa ferramenta
sdo o confronto da teoria com a prética a partir da realidade e das experiéncias vivenciadas, a partilha das dife-
rentes ideias e solugdes entre os grupos, aprende-se a respeitar a opinido do outro e a saber ouvir, o trabalho em
equipe entre outras.

e. Aprendizagem baseada em problemas ou problem-based learning (PBL)

Nessa estratégia de ensino, o aprendizado se da a partir de um problema criado pelo professor, ou que esteja ocor-
rendo em alguma instituicdo onde os alunos terdo de resolver situacdes a partir dos conhecimentos adquiridos.
Essa técnica é importante por desenvolver o conhecimento interdisciplinar, contribuindo na integracdo entre a
pesquisa e a empresa, explorando a criatividade dos alunos, favorecendo a atualizacdo dos conhecimentos, incen-
tivando o professor a atualizar-se, trabalhando a comunicagdo entre os estudantes e o professor, estimulando as
habilidades necessarias para desenvolver os projetos entre outras.
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Leal, Miranda & Nova destacam que:

A aplicagdo do PBL poderd levantar problemas reais do cotidiano das empresas, elaborados com base nos prob-
lemas das empresas ou mesmo problemas encontrados pelos estudantes em seus respectivos ambientes de trab-
alho, para serem solucionados em aula por meio de andlises, pesquisas e discussdes. Assim, os estudantes “ndo
perderdo tempo estudando coisas que nunca usardo.

(LEAL, MIRANDA & NOVA, 2017, p. 120)

Nessa estratégia de ensino, o aluno torna-se o elemento fundamental porque terd que estudar com afinco e de-
terminacdo o material afim de descobrir meios para sanar os problemas identificados. A estratégia funciona da se-
guinte forma: apresentacdo da situacdo-problema com esclarecimento das dividas; identificagdo dos problemas;
discussdo com os conhecimentos prévios dos grupos; relembrar os problemas listados, a discussdo realizada e o
diagnostico levantado; levantamento dos pontos que precisam ser estudados; busca das informagdes necessarias
para resolver a situagdo, para tanto, é fundamental buscar fontes variadas, confrontar informagées e trocar ideias
no grupo; integrar as informagdes entre os integrantes do grupo e solucionar a situagdo-problema.

Quanto ao tempo para aplicacdo dessa estratégia depende dos objetivos propostos pelo professor, porque as
atividades requerem tempo de estudo, reunies do grupo e propostas de resolucdo da situa¢do-problema. O papel
do professor é ser facilitador do processo de ensino-aprendizagem, buscando incentivar os alunos ao aprofunda-
mento cada vez maior dos contelidos e construcdo ativa dos conhecimentos.

CONSIDERACOES FINAIS

E consenso entre os autores referendados na pesquisa em desenvolvimento que valer-se das metodologias que
privilegiam a participa¢do ativa dos alunos no processo ensino-aprendizagem é realizar aquela que talvez seja
a grande missdo docente, que vai para além de transmitir contetdos disciplinares: promover a reflexdo sobre a
prépria pratica e, com isso, contribuir para a formagdo de jovens e adultos como cidaddos livres, capazes de pen-
sar, de formular suas préprias questdes e buscar, por si mesmos, as respostas para os problemas que os circundam.
Tal percepgdo leva a ideia de que as metodologias ativas sdo, portanto, recursos de grande valia para a formagao
critica e reflexiva dos estudantes, sobretudo, por se valer de processos de ensino-aprendizagem que penetram em
questdes e contextos contemporaneos, ao favorecer a autonomia dos estudantes.

Além disso, hd uma grande necessidade de se pensar numa escola mais eficaz para todos. Nesse ponto, a for-
macdo docente assume papel fundamental, j& que a qualificacdo do professor é fator importante no processo de
aprendizagem da educacdo. Tal formacdo que, ressalte-se, deve ser continuada, deve ser ofertada tanto no nivel
de graduagdo quanto pela instituicdo em que atua enquanto professor, recebendo, assim, a devida qualificacdo
no dmbito em que estd inserido. Ha que se ressaltar que ndo hd uma metodologia mais importante que a outra;
ou, mesmo, mais eficaz que a outra: tudo depende do contexto de uso, do planejamento, da aplicabilidade das
metodologias conforme planejamento.
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