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RESUMO

A odontologia cada vez mais tem como objetivo buscar solu¢bes estéticas em relagdo a presenca de algumas an-
ormalidades e estas devem ser a que mais preserve a estrutura dental. Hoje em dia h4 uma grande demanda por
restauracdes estéticas que se mimetizem com os dentes naturais. As cerdmicas sdo consideradas os materiais que
melhor reproduzem as caracteristicas do esmalte e dentina, mas além de suas 6timas propriedades as ceramicas
sdo fridveis o que levou ao desenvolvimento de uma infraestrutura metalica que ofereca resisténcia a fratura. O
objetivo deste trabalho é fazer uma revisdo literaria sobre as restauragées metalocerdmicas visando suas indica-
¢oes, a longevidade em relacdo ao seu uso, destacando suas vantagens e desvantagens.

Palavras-Chave: Restaura¢des metalo cerdmicas, porcelana dentaria

ABSTRACT

Dentistry increasingly aims to seek aesthetic solutions in relation to the presence of some abnormalities and these
should be the one that most preserves the dental structure. Nowadays there is a great demand for aesthetic res-
torations that mimic with natural teeth. Ceramics are considered the materials that best reproduce the character-
istics of the enamel and dentin, but besides their excellent properties the ceramics are friable which has led to the
development of a metallic infrastructure that offers resistance to fracture. The objective of this work is to make a
literary review about the metaloceramic restorations aiming their indications, the longevity in relation to its use,
highlighting its advantages and disadvantages.

Keywords: Ceramic metal restorations, dental porcelain
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INTRODUCAO

O termo cerdmica vem do grego Keramiké que significa “a arte do oleiro” e é descrita como um material inorgani-
co, ndo metdlico e sua origem é a argila.

A odontologia cada vez mais tem como objetivo buscar solucdes estéticas em relagdo a presenca de algumas an-
ormalidades nos dentes tais como: altera¢do de cor, forma, tamanho, posi¢cdo ou auséncia dentéria, devolvendo
aos seus pacientes uma mastigacdo satisfatoria e o convivio social afetado por tais situagcdes (BARATIERE, 1992).
Existem varias resolu¢des protéticas para os casos clinicos nos quais apenas um elemento dental est4 ausente, en-
tre as quais temos: a prétese fixa convencional, prétese implanto-suportada, protese removivel e prétese adesiva.
A escolha de uma destas alternativas deve recair na resolucdo que mais preserve a estrutura dental (MIYASHITA,
2002).

A demanda por restauragdes estéticas que melhor se mimetizem entre/ou com os dentes naturais esta cada vez
mais aumentada, as cerdmicas sdo consideradas os materiais que melhor reproduzem as caracteristicas do esmalte
e dentina (MIYASHITA, 2006).

A ceramica odontolégica também denominada porcelana dental é conhecida por ser um material de aparéncia
semelhante ao dente natural, devido sua adequada propriedade 6ptica e durabilidade quimica. Estas e outras
qualidades, como excelente estética e dureza, possibilitaram o rdpido desenvolvimento deste material no contexto
cientifico quanto as suas propriedades, no entanto, as restauragdes estéticas indiretas tem criado a necessidade
de um melhor entendimento das suas propriedades épticas, ou seja, da translucidez, opacidade e de passagem e
reflexdo da luz. (MEZZOMO e SUZUKI, 2006).

Além se suas 6timas propriedades, as ceramicas sdo fridveis, o que levou ao desenvolvimento de uma infraestru-
tura metdlica que oferece resisténcia a fratura, dessa forma a unido entre ceramica e metal foi viabilizada e as
restauracdes metalo ceramicas foram ao longo do tempo amplamente utilizadas (BORGES, SPORHR, CORRER,
CONSANI e SINHORETI, 2001).

Os avancos tecnolégicos tém sido introduzidos através das décadas. Hoje temos meios e sistemas que nos pro-
porcionam um trabalho duradouro e estético. Neste sentido, sabe-se que a durabilidade clinica das restaura¢des
é resultado da combinagdo de fatores tais como as propriedades mecanicas dos materiais, os aspectos de proces-
samento (fundicdo, usinagem, sinteriza¢do), e as cargas ciclicas as quais os materiais sdo submetidos quando em
funcdo (ZHANG et al., 2006).

O objetivo deste estudo é fazer uma revisdo literaria sobre as restaura¢des metaloceramicas, sua indicagdo, a lon-
gevidade em relagdo ao seu uso, destacando suas vantagens e desvantagens.
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REVISAO BIBLIOGRAFICA

Nas dltimas trés décadas a preocupagdo com a estética, de maneira geral passou a ocupar um lugar primordial em
nossas vidas. A necessidade de possuir um sorriso harmonioso é um pré-requisito para o convivio em sociedade e
consequentemente a ascensdo profissional. A restauragdo estética estd associada ha véarios procedimentos como:
andlise da oclusdo, movimentacdo ortodéntica, periodontia conservadora e reparadora, cirurgia oral e implantes
6sseo integrados. Por isso deve-se entender que os procedimentos cosméticos devem possuir compatibilidade
bioldgica e longevidade, sem comprometer a funcdo (BOTTINO et al., 2001).

Na opinido de KINA, (2005), uma das exigéncias da odontologia estética é a aplicacdo de materiais que permitis-
sem a confecgdo de proteses satisfatdrias, principalmente no que se referem a caracteristicas semelhantes as dos
dentes naturais, com maior durabilidade e que restabeleca a forma, funcdo e estética dos dentes. A porcelana
usada como material de restaura¢do odontolégica tem excelente estética e a mais aceitavel biocompatibilidade no
meio bucal. A técnica de metaloceramica ou porcelana fundida sobre metal é o método mais largamente utilizado
(CRUICKSHANKS, 1981).

As restauragoes metalocerdmicas combinam a resisténcia e a precisdo do metal fundido com a estética da por-
celana. Sdo compostas por uma infraestrutura metélica que se encaixa sobre o preparo do dente e por uma parte
de cerdmica fundida a infraestrutura metdlica (SHILLINBURG et al., 1998).

A utilizagdo das coroas protéticas metaloceramicas na pratica odontolégica apresentou intenso crescimento nos
ultimos 50 anos. Atualmente, trata-se de um dos tipos de restauracdo protética mais utilizada em odontologia
restauradora (BLAIR, WASSELL e STEELE, 2002). Este sistema alia as propriedades de resisténcia da estrutura me-
talica e a excelente estética da ceramica, possibilitando a restauracdo de elementos dentais de maneira altamente
satisfatoria (FISCHER, 1999; JONES, 1988; PHILLIPS 1993).

A efetividade dos conjuntos metalocerdmicos depende da compreensdo de todos os mecanismos envolvidos nesta
unido e na possibilidade de adequacdo das propriedades de cada um dos componentes, desta forma obter a es-
tabilidade do conjunto (ceramica - metal), dentre outros fatores, é fundamental que a expansdo térmica da liga
metdlica seja apropriada a porcelana, caso contrario, na etapa de resfriamento do conjunto metaloceramico, ap6s
a fusdo da porcelana sobre o metal se desenvolverd um estado de tensdes residuais na interface metal/porcelana
gue podera levar ao trincamento do material ceramico (YAMAMOTO, 1985).

A infraestrutura metdlica é ha muito tempo estudada nas préteses metalocerdmicas convencionais. Em 1962,
SHELBY fez algumas consideragdes a respeito do desenho dessas restauragdes e enunciou alguns requisitos para
se alcancar o sucesso com elas, tais como: a dureza do metal, o tipo de material e seu médulo de elasticidade,
rigidez do suporte, integridade marginal, preparo, material de cimentacdo, espessura de pelicula de cimento. O
desenho da infraestrutura deve oferecer maxima resisténcia a porcelana de revestimento e ter qualidades que
evitem as forgas de torque e cisalhamento.

Na opinido de HOBO e SHILLINBURG, (1973) a unido metal-porcelana, apresenta diferencas entre o ponto de
fusdo do metal e a temperatura de fusdo da porcelana, assim como as diferencas dos coeficientes de expansdo
térmica e a resisténcia do metal sdo os principais fatores determinantes da efetividade das restauracdes metalocer-
amicas. Os autores também citam o desenho da infra-estrutura como um fator de extrema importancia dentro das
caracteristicas da resisténcia do metal que deve apresentar uma espessura adequada. Este desenho pode ter um
papel determinante no sucesso ou fracasso das restauracdes. A reducdo adequada da espessura do metal nunca
deve ser usada para compensar uma possivel falta de espago para a porcelana.

O preparo inadequado pode levar ao sobrecontorno da protese, inflamagdo gengival, estética desfavoravel e
pouca retencgdo. Ja o sucesso clinico das restauragdes metalocéramicas depende fundamentalmente da obediéncia
de uma série de caracteristicas técnicas, para que se preserve a condi¢do de resisténcia da estrutura conjunta de
metal e cerdmica (CHICHE & PINAULT, 1996; MUNOZ-CHAVES et al. 2002).
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A restauracdo metaloceramica apesar de ser o componente protético mais utilizado ainda hoje, apresenta algumas
desvantagens: como a presenca de uma cinta metdlica na regido cervical do dente restaurado que as outras res-
tauragdes livres de metal ndo apresentam, assim também temos a opacidade da restauracdo protética na presenca
de luz (DE MESQUITA, 2013)

O sistema metaloceramico, embora comprovado como excelente restaurador, sempre se apresentou como um
desafio na obtencdo de resultados estéticos satisfatérios, pois preparos inadequados ou deficiéncias técnicas na
aplicacdo da cerdmica levam a uma opacificagdo exagerada do trabalho protético (KINA, 2005).

Foi realizada uma pesquisa in vitro para avaliar a resisténcia a fratura de restaura¢des metaloceramicas, modifi-
cando os desenhos das infraestruturas metdlicas e a forma de manipulagdo da porcelana. Foram confeccionadas
44 coroas com trés desenhos diferentes de infraestrutura metalica, para avaliar a resisténcia a fratura de corpos
de prova a partir de uma simulacdo de contato de um pré-molar superior contra um pré-molar inferior, para este
efeito foi utilizada uma maquina de ensaio mecanico Instron, a uma velocidade de 1,27 mm/min. Os autores da
pesquisa WARPEHA e GOODKIND, (1976) concluiram que o desenho da infraestrutura metdlica e a manipulagao
da porcelana durante a fabricacdo da prétese tem relagdo com a resisténcia a fratura.

Segundo MILLER, (1977) o desenho da infraestrutura metélica é um fator fundamental para que as restauragées
metalocéramicas obtenham sucesso clinico. Na opinido do autor esta infraestrutura deveria possuir cinta metdlica,
poste proximal e espessura na infraestrutura de 0,3mm na regido vestibular 0,5 na regido lingual e oclusal. Este
autor definiu principios mecanicos que servem de orientagdo para o desenho da maioria das restauracdes, tais
como: rigidez de suporte, resisténcia a compressdo, coeficiente térmico de expansdo similar a porcelana de reves-
timento, biocompatibilidade com o tecido periodontal, estética, funcdo e facilidade para higienizacdo.

As infraestruturas devem ser projetadas de forma que qualquer esforco de tensdo na porcelana fosse minimizado
porque do ponto de vista quimico elas sdo similares aos vidros, resistem a carga compressiva, mais tendem a
sucumbir ao esforco de tragdo. Por isso a espessura da porcelana ndo deve exceder 2 mm para evitar a fratura
e ndo deve ser menor que Tmm para que a restauracgdo seja esteticamente satisfatéria ( ROSENSTIEL, LAND e
FUJIMOTO , 2002).

A longevidade da restauracdo metaloceramica encontra-se vinculada a uma série de fatores como: correto plane-
jamento da infra-estrutura metdlica; qualidade da liga metdlica utilizada; compatibilidade entre ceramica e a liga
metdlica escolhida; integridade estrutural e estado biolégico dos dentes pilares e tecidos periodontais; grau de
carga funcional e/ou parafuncional exercida sobre as restaura¢des; manutencdo apropriada; controle de placa
realizado pelo paciente, bem como a precisdo com a qual o técnico e o profissional trabalham em todos os passos
de sua confecgdo (PRESTON, 1988).
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CONCLUSAO

As coroas metaloceramicas sdo restauragdes protéticas com muito tempo de uso e estudos que comprovam sua
eficiéncia clinica. Possuem como vantagem o fato da durabilidade e de preservar a estrutura dental. Suas desvan-
tagens sdo: a cinta metalica na regido cervical e a opacidade da restauracao.

Para que uma restauracdo metaloceramica tenha efetividades ou sucesso os varios autores concordam em pri-

meiro lugar com um bom desenho da infraestrutura metalica para evitar tensdes e uma atengdo especial deve ser
dada as proporgdes de material restaurador, ou seja, do metal e da porcelana.
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