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RESUMO

A brinquedoteca hospitalar tem que ser um espaco de valorizagdo da saude, do brincar, da socializagdo e da
cidadania. O brincar no hospital é uma ferramenta fundamental que promove bem estar e a recuperagdo de
criangas nos hospitais. Sendo assim, a brinquedoteca é um recurso importante para o cuidado de enfermagem,
voltado principalmente para a crianga hospitalizada. O estudo tem por objetivos: Caracterizar o ambiente da
brinquedoteca; Investigar os cuidados de enfermagem na brinquedoteca; Averiguar o conhecimento produzido
sobre a brinquedoteca e sua importancia no cuidado. Trata-se de uma pesquisa bibliografica de natureza ex-
ploratéria, com abordagem qualitativa. Percebe-se que a utilizagdo da brincadeira como parte do cuidado de
enfermagem, garante um cuidado mais integral, ndo prejudicando o crescimento e desenvolvimento da crianga.
Sabendo da importancia e beneficios da brincadeira e da brinquedoteca como recurso para realizacdo do cuidado,
os enfermeiros deveriam ser melhor capacitados para esta pratica, visto que durante a graduacdo ndo ha énfase
para esta tematica.

Palavras-Chave: Brinquedoteca, cuidado, enfermagem.

ABSTRACT

The hospital toys room has to be a space for valuing health, play, socialization and citizenship. Play in the hospital
is a key tool that promotes well being and recovery of children in hospitals. Therefore, the toys room is an impor-
tant resource for nursing care, aimed mainly at hospitalized children. The study aims to: Characterize the environ-
ment of the toys room; To investigate the nursing care in the toys room; To ascertain the knowledge produced
about the toys room and its importance in care. This is a bibliographic research of an exploratory nature, with a
qualitative approach. It is noticed that the use of play as part of the nursing care, guarantees a more comprehen-
sive care, not harming the child's growth and development. Knowing the importance and benefits of the play
and the toys room as a resource to perform care, nurses should be better qualified for this practice, since during
graduation there is no emphasis for this theme.

Key-words: Toys, care, nursing.
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INTRODUCAO

A infancia é caracterizada como uma parte do ciclo vital muito importante e marcada por muita agitagdo e brinca-
deiras que possui papel importante no desenvolvimento das criangas promovendo bem estar fisico e mental, e
nem sempre é valorizada pelos adultos e profissionais da drea da satde (OLIVEIRA et al, 2009).

A brincadeira é caracterizada também como um comportamento nas criangas e ndo como uma agdo em resposta
a estimulos. O brincar deve acontecer espontaneamente por parte da crianga com o intuito de brincar exclusiva-
mente por diversdo e prazer. Os beneficios de brincar podem surgir a curto, médio e longo prazo, dependendo do
tipo e de como essa brincadeira é realizada (ROSA et al, 2010).

Para o comportamento do brincar ocorrer é necessario um lugar adequado, a brinquedoteca, que consiste numa
sala com diversos brinquedos, jogos e livros onde criangas frequentam e podem relacionar-se com outras criangas,
o que é importante para o desenvolvimento social, onde interagem com o meio, expressando seus desejos e apre-
ndendo a ter autocontrole. Ou mesmo, podem brincar sozinhos, pois cada crianga apresenta preferéncia por um
tipo de brincadeira, dependendo dos seus valores culturais, sexo e idade (OLIVEIRA et al, 2009).

As criangas hospitalizadas convivem com uma rotina diferente do que acontece e estd acostumada no seu co-
tidiano, encontram-se restritas a um determinado espaco, dependendo de pessoas desconhecidas, tendo que
obedecer a regras e horarios, enquanto gostariam de estar em casa perto de seus familiares e colegas brincando e
freqlientando a escola (KISHIMOTO In FRIEDMANN, 1998).

Essas mudancas podem causar disturbios alimentares, mudanca no padrdo de sono e aumento do nivel da dor,
dependendo de alguns fatores como idade e tempo de internagdo. E nds profissionais de satide preparados para
proporcionar o melhor conforto e bem estar a crianga ndo podemos evitar totalmente (CUNHA In VIEGAS, 2007).
Porém podemos adotar algumas medidas juntamente para que se possam minimizar esses efeitos adversos causa-
dos pela hospitalizacdo como orientacdes e explicagdes ao acompanhante e a prépria crianga em relagdo a patolo-
gia e os procedimentos a ser realizado, o que favorece para que possam confiar nos profissionais que estdo ao seu
redor. E também se utilizam brinquedos como um modo de humanizar o atendimento. E com as brincadeiras as
criangas conseguem conviver melhor com o processo de hospitalizacdo e enfrentar as angustias devido a doenca
e minimizando os fatores de estresse, ansiedade e medo (OLIVEIRA et al, 2009).

As brincadeiras promovem um ambiente mais harmonioso, auxiliando para um relacionamento mais agradavel
entre os profissionais, familiares e as proprias criangas. Sendo assim, a brinquedoteca é um recurso importante
para o cuidado de enfermagem, voltado principalmente para a crianga hospitalizada (NOVAES, 1998).

A brinquedoteca hospitalar tem que ser um espaco de valorizagdo da saude, do brincar, da socializa¢do e da
cidadania. O brincar no hospital é uma ferramenta fundamental que promove bem estar e a recuperagéo de cri-
ancas nos hospitais (SILVA E MATOS, 2009).

A brinquedoteca dentro deste contexto pode ser utilizada pela enfermagem para cuidar das criancas hospitaliza-
das. A possibilidade do uso da brinquedoteca pelo enfermeiro no processo do cuidar pode potencializar algumas
conseqUiéncias positivas na saude das criangas.

O uso da brinquedoteca no cuidado de enfermagem é uma area que possui uma amplitude de especificidades a
serem estudadas visando o melhor atendimento das criancas. Apesar da importancia da brinquedoteca hospitalar,
sua contribuicdo para a crianca doente esta intimamente ligada com os profissionais que a organizam e utilizam.

O aprendizado sobre o brincar da crianca, necessita resgatar uma visdo do cuidar que compreenda o outro como
a si mesmo, de maneira empética e sensivel para que na brinquedoteca ocorra um encontro entre o ser que cuida
e o ser que é cuidado (MELO E VALE, 2010).
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Por isso é importante pesquisar a respeito da brinquedoteca e sua importancia no cuidado, sendo este o objeto
do presente estudo.
Frente o exposto surgem questdes tais como:
- Como se caracteriza a brinquedoteca?
- Quais as implicagdes da brinquedoteca na dindmica do cuidar?
A vista disso, o vigente estudo tem por objetivos:
Caracterizar o ambiente da brinquedoteca;
Investigar os cuidados de enfermagem na brinquedoteca;

Averiguar o conhecimento produzido sobre a brinquedoteca e sua importancia no cuidado.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa bibliogréafica de natureza exploratéria, com abordagem qualitativa fundamentada em
artigos cientificos realizados entre os anos 2000 e 2010 nas bases de dados da Biblioteca Virtual de Satde de En-
fermagem, utilizando como descritores brinquedoteca, cuidados de enfermagem, crianga e hospitaliza¢do.

Para selecdo preliminar dos estudos observou-se os seguintes critérios: Artigos em Lingua Portuguesa, titulo do
estudo deveria conter pelo menos um dos descritores selecionados.

Na pesquisa preliminar foi feita a leitura flutuante e andlise dos resumos dos trabalhos, identificou-se os objetivos
do estudo e os resultados, conforme os descritores selecionados.

Apds busca refinada com base na associacdo dos descritores foram utilizados 11 artigos cientificos na construcdo
da pesquisa.

A revisdo bibliografica € uma andlise da literatura publicada sobre o tema e o problema de pesquisa escolhidos que
possibilitard um mapeamento de quem ja escreveu e o que ja foi escrito sobre o tema (SILVA, 2001).

Para Luna (1997), a revisdo teérica, um objetivo da revisdo de literatura, insere o problema dentro de um quadro
de referencial tedrico para explica-lo.

Para Gil (1991) a pesquisa exploratéria tem o intuito de tornar o tema mais explicito, ou seja, aprimorar as infor-
macdes ja obtidas e descobrir novas idéias a respeito do objeto. Envolve levantamento bibliogréfico, entrevista
com pessoas que tiveram experiéncias praticas com o assunto abordado e anélise de exemplos.

A abordagem qualitativa utiliza informagdes obtidas que ndo podem ser quantificadas e os dados sdo analisados
intuitivamente (KOCHE, 1997).
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ANALISE DOS DADOS

Inicialmente realizamos uma pesquisa utilizando os descritores isoladamente, como no Quadro I

Quadro | - Dados quantitativos referentes aos descritores isolados.

Devido ao grande quantitativo de material encontrado, resolveu-se associar os descritores em dupla e depois to-
dos os descritores juntos, com a finalidade de refinar a pesquisa, como pode ser observado no Quadro II.

Quadro Il - Associacdo dos descritores.
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A partir desse refino, foram selecionados 11 artigos, para a construgdo desta pesquisa, conforme apresenta o

Quadro ll.

Foram usados como critério de exclusdo: Artigos escritos a mais de 10 anos e artigos que menos se relacionavam

com o tema da pesquisa.

Quadro Il - Bibliografia potencial

Aulores

1. I-!:‘.‘E": Michele Fermr; Suntos, Rosane
Madia dos. Favero, Luciane.

2. Brito, Thbarta Renata Pereir de; Resch.
Zéla Marilda Fodrigues; Moremra, Denis
da Sliva; Marques, Soraia Matilde.

3. Fayero, Luclane; Dynjewscz, Ana Maris;
Spiller, Andréia Percira Marins; Fernandes,
Leonardo Alexandre.

4. Ravelli, Ana Paula Xavicr; Moda, Maria
da Graga Corso da,

5, Melo Lusiana de [,.gm:

6. Melo, Lucinna de [Lione e Valle,
Elizabeth Ranier Martins do .

7. Angelo, Thayane Silva de; Vieira, Maria
Rita Rodrigues,

8 Oliveirs, Lecils Duarte  Basboss;
Gabarra, Leticin  Macedo;  Muarcos,
Claudete; Silva, Julla Latano Coelho;
Macchiayerni, Juliana.

2010

20049

2007

2005

2003

2010

2010

Titule

Beneficies da  wiilizaglo  do
brinquedo durante o cuidado de
cafermagem prestade & crianga
hospitalizada,

As priticas lidicas no cotldinno
do cuwidar em enfermagem
pedidtrica.

A promogio do brincar po

comexte  da  hospitalizacio
infandil camo agio de
enfermapgem: relato de
experifneia

0 lidico ¢ o desenvolvimenno
intamil: um eafeque na masica ¢
no cuidade de enfermagem,

Do vivende para brincar a0
brincando para viver: o desvelar

da crianga com clnoer em
s bhulatorial  na

brinquedoteca.

A Drinquedotecs  eomo

possibilidade de desvendar a
vida didria das criangas com
cdneer &m Eratamenio
ambulatorial.

Bringuedotecs
feoria & pravica,

hospimlar:  da

A brinquedotece  hospitalar
como faor de promoglo o
desenvolvimento infantil: relate
de expenéneia,

Base de dades

BDENF, Rev. gadch. Enferm;3 1{2):247-253

BDENF, Esc. Anna Nery Rev. Enferm;13(4):802-
808,

BDENF. Cogitare enferm; 13(4):51%9-524

BDENF, Rev, bris. Enferm;5(5):61 1-613

LILACS, Ribeirilo Prew; s.n; [192] p. ilus

LILACS, Rev.ese.enferm.  USP [online] vol.44,
n2, m 517-525. ISSN 0080
6234 hrtpuiide doLorg/10.1550/50080-

G234201 0000200039,

LILACS, Arq. cidne. sadde; 17(2): 83-89

LILACS, Rev. bras. crescimento desenvaly. hum;
16(2): 306312
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9. Freitas, Ana Paula Camasco Borges; 207 Brinquedos em uma LILACS, Rev. brus, anal. clin; 39(4): 791-20%4
Silva, Mihelle Cnosima Ferrera oa; bﬁﬂquxdnwu:umpc:iguml?

Carvalho, Tatiane Cruz de; Pedipone,

Maria Auxiliadora Mancilha; Manins,

Carlos Henrique Games,

10, Mitre, Rosa Maria de  2fd A promoglio do brincar no  LILACS, Cignc. Saide coletiva [onling]. wol.9, n.l,
Anje ¢ GOMES, Romeu. comexto  da  hospimlizagio  pp 147-154. IS5M 1413-

infantil comao agho de sabde. &123. tp:/fdx.dod.arg/ 10,1 590051413~
B1232004000100015,

11. MOTTA, Alessandrn 2004 Brincar no Hospital: estratégin  LILACSK, Psicol. Estud. [online] vol.%, n.l, pp 18-
Brumoro ¢ ENLMO, Sania Regina Fiogm. de cafrentamento da 2R IS8M 1413-7372,
humpitalizagie. Btepetdx.dod.org/10,1590/5 141 3-

O surgimento da brinquedoteca teve como finalidade resgatar e garantir o direito a brincadeira e a infancia, direito
esse que é de tantas formas desrespeitados (CUNHA in FRIEDMANN, 1998).

A primeira brinquedoteca apareceu nos Estados Unidos em 1934, e a partir de 1963 que as brinquedotecas sur-
giram em paises como a Africa do Sul, Argentina, Austrdlia, Bélgica, Canad4, China, Estados Unidos, Finlandia,
Franca, Gra-Bretanha, Italia, Japdo, Noruega, Portugal, Irlanda, Suica e Suécia.

Na Suécia, de acordo com Lindiquist (1993), foi desenvolvido em 1956 um trabalho pioneiro de terapia com
brinquedo, no Hospital Universitario de Umeo. Nele, o brincar foi utilizado para concentracdo e desenvolvimento
das habilidades da crianga, com atividades que a divertiam. Ao mesmo tempo, as brincadeiras devem ser escolhi-
das de modo a corresponderem a agdo terapéutica e suas regras.

No Brasil, as primeiras brinquedotecas surgiram nos anos 80, enfrentou muitas dificuldades para conquistar es-
paco e também financeiramente. Os primeiros movimentos surgiram 1973, inseridas nas escolas, centros comuni-
tarios, creches, hospitais, clinicas psicolégicas, como a Ludoteca da Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais
(APAE) de Sdo Paulo, que funcionava com rodizio de brinquedos entre as criancas.

A brinquedoteca surgiu no século XX e constitui-se se num espago que facilita o ato de brincar, pela existéncia de
um conjunto de brinquedos e jogos, dispostos num ambiente alegre, agradavel e colorido, que garanta a ludici-
dade (CARMO, 2008).

Segundo Santos (1995), a primeira brinquedoteca brasileira foi criada na escola Indian&polis em Sdo Paulo com
caracteristicas voltadas as necessidades das criangas brasileiras, priorizava o ato de brincar, mantinha o setor de
empréstimo e incentivava o movimento de expansdo da idéia em outras instituicdes.

O autor referido acima, afirma que em 1984 foi criada a Associacdo Brasileira de Brinquedoteca, o que fez crescer
o movimento no Brasil, comecando a surgir brinquedotecas em diferentes estados brasileiros. Desde entdo, a As-
sociacdo Brasileira se mantém atuante na divulgacdo, incentivo e orientacdes a pessoas e instituicdes. No Brasil,
existem aproximadamente cento e noventa brinquedotecas de varios tipos em atuacdo, levando alegria as crian-
cas.
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LEGISLAGCAO NO BRASIL

O direito a liberdade de brincar da crianga e desenvolver-se no seio de sua familia é assegurado pela Declaragdo
Universal dos Direitos das Criangas (1959) adotado pelas Na¢des Unidas. No Brasil, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente — ECA (1990) garante o direito ao lazer, a diversao e a servigos que respeitem a condicdo peculiar da
crianca e do adolescente como pessoas em desenvolvimento. E todos os direitos estdo no mesmo nivel de igual-
dade, simultaneo aos demais direitos e sendo o direito uma questdo ética e inquestionavel, assegurado por lei a
todos os seres humanos (BRASIL, 1990).

O brincar e as brinquedotecas no hospital vém sendo valorizados e se tornando realidade com a criagdo da Lei n°
11.104, de 21 de margo de 2005 que garante obrigatoriamente a instalagdo de Brinquedotecas nas unidades de
saude que oferecam atendimento pediatrico em regime de internacao.

Nos artigos abaixo citados referentes a legislacdo, verificamos a obrigatoriedade:

“Art.1° Os hospitais que oferecam atendimento pediatrico contardo, obrigatoriamente, com Brinquedotecas nas
suas dependéncias.”

“Art. 2° Considera-se Brinquedoteca, para os efeitos desta Lei, o espaco provido de brinquedos e jogos educati-
vos, destinado a estimular as criancas e seus acompanhantes a brincar.”

Essa lei surgiu a partir dos movimentos de humanizagdo nos hospitais e inclui o brinquedo como parte da assistén-
cia e terapéutica as criancas e adolescentes hospitalizados.

O Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) dado a importancia do assunto antecipasse a legislagdo nacional e
através da Resolucdo - 295/2004: Dispde sobre a utilizacdo da técnica do Brinquedo/Brinquedo Terapéutico pelo
Enfermeiro na assisténcia a crianga hospitalizada.

“Artigo 1° - Compete ao Enfermeiro que atua na drea pedidtrica, enquanto integrante da equipe multiprofis-
sional de satde, a utilizacdo da técnica do Brinquedo/Brinquedo Terapéutico, na assisténcia a crianca e familia
hospitalizadas.”

Com isso, o enfermeiro durante a sua pratica profissional pode e deve utilizar a técnica e exigir dos dirigentes das
unidades de saide o espacgo para implantar e desenvolver a¢bes de cuidado de enfermagem com as criancas e
adolescentes.

Tipos de Brinquedoteca

Para Kishimoto (1998), podemos encontrar a brinquedoteca em diversos lugares como comunidades, escolas,
creches, presidios, hospitais. Apesar da diversidade de brinquedotecas, hd um objetivo comum que as une e as
diferencia de outras instituicdes sociais: o desenvolvimento de atividades ludicas e o empréstimo de brinquedos.
Existem diferentes tipos de brinquedoteca, algumas mais conhecidas e utilizadas como as brinquedotecas circulan-
tes, brinquedotecas nas escolas, brinquedotecas em bairros, brinquedotecas para atender criangas portadoras de
deficiéncia fisica e mental e brinquedoteca em hospitais (KISHIMOTO in FRIEDMANN, 1998).

Para Santos (1995) existem outros tipos de brinquedotecas como as temporarias, rodizio, nas universidades,
bibliotecas, hotéis, condominios, presidios e clube. E a sua fungdo ird depender do tipo de cada brinquedoteca.
Para Cunha (2007), os objetivos da brinquedoteca hospitalar sao:
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Preservar a saude emocional da crianca ou do adolescente, proporcionando oportunidades para brincar, jogar e
encontrar parceiros.

Preparar a crianca para situacbes novas que ira enfrentar, levando-a familiarizar-se com roupas e instrumentos
cirargicos de brinquedos por meio de situacbes ludicas, a tomar conhecimento de detalhes da vida no hospital e
do tratamento a que vai ser submetida.

Dar continuidade a estimulacdo de seu desenvolvimento, pois a internacdo poderd privad-las de oportunidades e
experiéncias de que necessita. Se a hospitalizacdo for longa, pode ser necessdrio um apoio pedagdgico para que
a crianga ndo fique muito defasada no seu processo de escolarizacdo.

Proporcionar condicbes para que a familia e os amigos que vdo visitar a crianca encontrem-se com ela em um
ambiente favordvel, que ndo seja deprimente nem vd aumentar a condic¢do de vitima em que ja se encontra. Um
brinquedo ou um jogo pode facilitar o relacionamento, tornando-o mais alegre.

Preparar a crianca para voltar pra casa, depois de uma internagdo prolongada ou traumatica.

Percebemos que a brinquedoteca de acordo com os objetivos citados pode auxiliar no cuidado de enfermagem
no que tange principalmente aos procedimentos que serdo realizados durante a internagdo, facilitando assim a
convivéncia com a equipe de enfermagem.

A brinquedoteca apresenta algumas vantagens como proporcionar um ndimero de brinquedos maior, experiéncias
e descobertas, enriquece o relacionamento entre as criancas e suas familias, desenvolve a inteligéncia, criatividade
e a sociabilidade, proporciona a construgdo do conhecimento de forma espontanea e prazerosa.

Por isso, segundo Hipolitto (2001), a brinquedoteca pode ser dividida em diferentes espagos como:

¢ Canto do faz de conta: com mobilias infantis de casa, canto do supermercado, camarim com fantasias. Chapéus,
etc.

¢ Canto de leitura ou contar histérias: livros com muitas figuras.

¢ Canto das invengdes - sudotecas: inventar coisas, construir com jogos ou matérias de sucata.

¢ Teatro (manuseio de fantoches): estantes com brinquedos para serem usados livremente.

e Oficina: para construgdo e restauracdo de brinquedos.

E necessaria a presenca de um profissional, o brinquedista, na brinquedoteca que auxilie as criancas durante as
brincadeiras, seja presente, responsavel que traga alegria e conforto, atue na medicdo de conflitos entre criancas
pelo mesmo brinquedo e faca com que as criangas entendam o que esté acontecendo com ela e com o ambiente
ao seu redor (VALLE et al., 2002).

Com a aprovagdo da Lei Federal n° 11.104/2005, houve maior interesse na formagdo e na concentracdo de

brinquedistas hospitalares, porém esta profissdo ndo estd ainda adequadamente regulamentada e valorizada e
nem existe cursos de formacgdo suficiente para isso (CUNHA in VIEGAS, 2007).
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ESTRUTURA ORGANIZACIONAL DA BRINQUEDOTECA

Técnico para planejamento, programacdo, elaboragdo e avaliagdo de projetos fisicos de estabelecimentos assis-
tenciais de saude.

Baseado nessa Resolucdo e considerando a importancia das normas existentes na area de infra-estrutura fisica de
uma instituicdo de salde, a Brinquedoteca deve ser adequada a essas normas.

Para cada unidade de pediatria, psiquiatria e cronicos deve haver uma drea de recreacdo/lazer/refeitério. Tendo
1,2m?2 por paciente em condi¢des de exercer atividades recreativas/lazer e instalacdo de 4gua fria.

e Corredores e portas

Os corredores destinados a circulagdo de pacientes devem possuir corrimdos em ao menos uma parede lateral a
uma altura de 80 cm a 92 cm do piso, e com finalizagdo curva. Os bate-macas podem ter também a funcdo de
corrimao.

Os corredores de circulagdo de pacientes ambulantes ou em cadeiras de rodas ou macas devem ter a largura
minima de 2,00m para os maiores de 11,0m e 1,20m para os demais, ndo podendo ser utilizados como areas de
espera.

No caso de desniveis de piso superiores a 1,5 cm, deve ser adotada solu¢do de rampa unindo os dois niveis.
Todas as portas de acesso a pacientes devem ter dimensdes minimas de 0,80 (vao livre) x 2,10m, inclusive sani-

tarios.

As portas de banheiros e sanitarios de pacientes devem abrir para fora do ambiente. As portas devem ser dotadas
de fechaduras que permitam facilidade de abertura em caso de emergéncia e barra horizontal a 90 cm do piso.

As portas dos quartos ou enfermarias de pediatria devem possuir visores.
As maganetas das portas devem ser do tipo alavanca ou similares.
e |luminacao

Este ambiente corresponde a certas unidades funcionais que carecem de condi¢bes especiais de iluminagdo, no
sentido de necessitarem de incidéncia de luz de fonte natural direta no ambiente.

e Lavatorio
Para lavagem das mdos existem trés tipos basicos de equipamentos que sdo classificados como:

Lavatério — exclusivo para a lavagem das mdos. Possui pouca profundidade e formatos e dimensdes variadas.
Pode estar inserido em bancadas ou nao;

Pia de lavagem — destinada preferencialmente a lavagem de utensilios podendo ser também usada para a lava-
gem das mdos. Possui profundidade variada, formato retangular ou quadrado e dimensées variadas. Sempre esta
inserida em bancadas.
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e Paredes, pisos e teto

Os materiais adequados para o revestimento de paredes, pisos e tetos de ambientes de &reas criticas e semicriticas
devem ser resistentes a lavagem e ao uso de desinfetantes, conforme preconizado pelo Ministério da Saude.

Devem ser usado piso ndo escorregadio e sempre priorizar materiais de acabamento que tornem as superficies
monoliticas, com o menor niumero possivel de ranhuras ou frestas, mesmo apds o uso e limpeza freqiiente.

As divisérias e corrimdos sé podem ser utilizadas se forem, também, resistentes ao uso de desinfetantes e a lava-
gem com agua e sabdo, conforme preconizado no manual citado.

Nao deve haver tubula¢des aparentes nas paredes e tetos. Quando estas ndo forem embutidas, devem ser prote-
gidas em toda sua extensdo por um material resistente a impactos, a lavagem e ao uso de desinfetantes.

* Rodapés

A execucdo da juncdo entre o rodapé e o piso deve ser de tal forma que permita a completa limpeza do canto
formado. Rodapés com arredondamento acentuado, além de serem de dificil execu¢do ou mesmo improprios para
diversos tipos de materiais utilizados para acabamento de pisos, pois ndo permitem o arredondamento, em nada
facilitam o processo de limpeza do local, quer seja ele feito por enceradeiras ou mesmo por rodos ou vassouras
envolvidos por panos.

Especial atencdo deve ser dada a unido do rodapé com a parede de modo que os dois estejam alinhados, evitando-
se o tradicional ressalto do rodapé que permiti o acimulo de pé e é de dificil limpeza.

* Forros

Pode utilizar forro removivel, inclusive por razées ligadas & manutencdo, desde que nas areas semicriticas esses
sejam resistentes aos processos de limpeza, descontaminagdo e desinfeccdo.

e Ar condicionado
Devem ser atendidos pelos pardmetros basicos de projeto definidos na norma da ABNT NBR 6401.

Devem ser tomados os devidos cuidados, principalmente por envolver trabalhos e tratamentos destinados a analise
e erradicacdo de doencas infecciosas, devendo, portanto ser observados os sistemas de filtragens, trocas de ar, etc.

As tomadas de ar ndo podem estar préximas dos dutos de exaustdo de cozinhas, sanitérios, laboratérios, lavan-
deria, centrais de gds combustivel, grupos geradores, vacuo, estacionamento interno e edificacdo, bem como
outros locais onde haja emanagdo de agentes infecciosos ou gases nocivos, estabelecendo-se a distancia minima
de 8,00m destes locais.

¢ Seguranca contra incéndio

O acesso dos veiculos do servico de extingdo de incéndio deve estar livre de congestionamento e permitir alcancar,
ao menos, duas fachadas opostas. As vias de aproximagdo devem ter largura minima de 3,20m, altura livre de
5,00m, raio de curvatura minima de 21,30m e largura de operagdo minima junto as fachadas de 4,50m.

Os setores de incéndio devem ser dotados de portas resistentes ao fogo com fechamento permanente (Porta en-
costada, ndo chaveada. Nunca de correr ou giratdria). As portas de protecdo em zonas de alta circulagdo devem
possuir dispositivos de retencdo préprios que possam ser desligados automéatica ou manualmente em caso de
incéndio.
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Todas as saidas de pavimento e setores de incéndio tém de estar sinalizadas. As circulagdes contardo com sinais
indicativos de direcdo desde os pontos de origem de evacuagdo até os pontos de saida. A sinalizacdo perfeita-
mente visivel deve confirmar a utilizagdo, por exemplo, de escadas de incéndio. Toda porta que ndo seja saida, e
que ndo tenha indicagdo relativa a func¢do do recinto a que da acesso, pode induzir a erro. Dessa forma, deve ser
sinalizada com o rétulo “SEM SAIDA".

A extingdo pode ser feita pelos seguintes equipamentos ou suas combinagdes: extintores méveis e hidrantes de
parede.

Os detectores de fumagca serdo obrigatoriamente utilizados nos quartos e enfermarias de geriatria, psiquiatria e
pediatria. As outras zonas de internagdo dispordo de detectores de fumaca no interior de locais onde ndo seja
previsivel a permanéncia constante de pessoas. Locais esses como depdsitos, vestidrios, escritorios, despensas, etc.

Todos os projetos de estabelecimentos assistenciais de satide deverdo obrigatoriamente ser elaborados em con-
formidade com as disposicdes desta norma. Devem ainda atender a todas outras prescri¢des pertinentes ao objeto
desta norma estabelecidas em codigos, leis, decretos, portarias e normas federais, estaduais e municipais, inclusive
normas de concessiondrias de servigos publicos. Devem ser sempre consideradas as ultimas edi¢des ou substituti-
vas de todas as legislagdes ou normas utilizadas ou citadas neste documento.

CUIDADO

Os cuidados manifestam-se na preservagdo do potencial saudavel dos cidaddos e depende de uma concepgao
ética que contemple a vida como um bem valioso em si. Por ser um conceito de amplo espectro, pode incorporar
diversos significados. Ora quer dizer solidarizar-se, evocando relacionamentos compartilhados entre cidaddos em
comunidades, ora, dependendo das circunstancias e da doutrina adotada, transmite uma nocdo de obrigacdo,
dever e compromisso social.

Sendo assim, entende-se que o cuidado é o sentido e o significado da existencialidade do ser humano. E por meio
do cuidado que o homem faz presenca a si e passa a existir diante do outro e do mundo. Faz-se importante sa-
lientar, também, que o cuidado, antes mesmo de ser e realizar-se em uma agdo, expressa um modo de ser, sentir
e viver, estando intrinsecamente relacionado a esséncia do ser do homem.

Por tanto, ndo basta para a crianca hospitalizada receber o cuidado como uma agdo simples e técnica. E necesséria
uma assisténcia de enfermagem humanizada, utilizando a brincadeira como parte integrante da assisténcia a ela
prestada (RODRIGUES e MARANHAOQO, 2000).

Assim, esse cuidado é constituido e permeado por diferentes elementos, como a responsabilidade, as habilidades,
as relagdes interpessoais, os saberes e conhecimentos instituidos, entre outros.

O cuidado é uma necessidade humana essencial (NEVES, 2002). Corrobora Boff (2005) quando diz que o cui-
dado é o fundamento para qualquer interpretacdo do ser humano. O autor continua afirmando que o cuidado
significa desvelo, solicitude, zelo e atencdo. Percebemos que de acordo com esses conceitos o cuidado é uma a¢do
intrinseca do ser humano. Sendo assim, o cuidado devera ser desenvolvido conforme as necessidades humanas.

Conforme Colliere (1989), os cuidados sdo divididos em cuidados de manutencdo e cuidados de reparagdo. Os
cuidados de manutencdo sdo os quotidianos, que representam todos aqueles mais simples e basicos, como beber,
comer, evacuar, lavar-se, levantar-se, mexer-se, deslocar-se, bem como tudo que contribui para o desenvolvimen-
to e sobrevivéncia do ser humano, construindo e mantendo o corpo e sua imagem e suas relagdes com o meio. J&
os cuidados de reparacdo tém como finalidade limitar a doenca, lutar contra ela e combater suas causas. Privilegia
as causas organicas, isolando as causas psiquicas e socioecondmicas, fragmentando o homem, sem considerar o
ser humano e o seu relacionamento com o meio em que vive. Os cuidados de manutencdo ou cuidados basicos
prestados aos pacientes hospitalizados sdo os mais evidentes e importantes para a pratica da enfermagem como
profissdo autdbnoma (Colliere, 1989).
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O cuidado passou a ser o constructo teérico central para a enfermagem (MOURA, RABELO, SAMPAIO, 2008).
A enfermagem descrita como profissdo de ajuda, complexa e multifacetada, constituida por ampla variedade de
elementos, em sua composicdo e em sua pratica, incorporou o cuidado. Historicamente, os enfermeiros cuidam
bem dos clientes e de forma organizada, sendo esta a esséncia da enfermagem, que envolve ajuda atencdo, res-
peito, amor e compreensdo mutua. (SOUZA, et al, 2006).

Podemos dizer entdo que para cuidar nesse novo espago de cuidado, a brinquedoteca, o enfermeiro deve resgatar
acbes humanizadas que compreenda as criancas, os adolescentes e as suas necessidades utilizando os brinquedos
e brincadeiras como ja citado na Resolugdo COFEN 295/2004.

CUIDADOS DE ENFERMAGEM

A literatura cientifica a respeito do cuidado de enfermagem é muito ampla e diversificada. Encontramos pesquisas
que discutem as teorias, a pratica profissional, a percepg¢do dos clientes, dos familiares e da comunidade referente
ao cuidado, a relagdo da enfermagem com os sujeitos envolvidos no cuidado. Percebemos que o cuidado de en-
fermagem é amplo e gera muitos questionamentos.

Conforme Waldow (2007), cuidado de enfermagem compreende os comportamentos e atitudes demonstradas
nas a¢des que lhe sdo pertinentes, e desenvolvidas com competéncia no sentido de favorecer as potencialidades
das pessoas para manter ou melhorar a condigdo humana no processo de viver e morrer.

A base do processo de atuagdo do profissional enfermeiro é o cuidado e o agir do enfermeiro tem sua origem no
cuidado direcionado ao cliente (GARGIULO, et al, 2007). Podemos dizer que o cuidado de enfermagem é com-
plexo, pois é realizado com um conjunto de ag¢des que visam suprir individualmente as diferentes necessidades
humanas. Para que tais necessidades sejam supridas, o enfermeiro tem que interagir com o paciente, deve ocorrer
uma troca entre os pares.

Geralmente os hospitais causam medo nas criancas devido o ambiente ser desconhecido e possuir aparelhagens
que sdo estranhas a sua vivencia. O cuidado de enfermagem desenvolvido na brinquedoteca colabora para di-
minuir os medos e criar vinculos com as criangas e pais, facilitando dessa forma a assisténcia planejada.

A equipe de enfermagem, por estar constantemente interagindo com o bindémio familia crianca, pode contri-
buir no esclarecimento dos pais visando o aperfeicoamento na aquisicdo e escolha dos brinquedos para os fil-
hos, na compreensdo da fungdo da brincadeira para o desenvolvimento infantil e também para sua recuperagdo
(LINDQUIST, 1993).

Percebemos que a brinquedoteca é importante para o restabelecimento das criangas, porém é fundamental como
os profissionais de enfermagem sistematizam o cuidado de enfermagem. De acordo com Melo e Valle (2010 ):

“A crianca doente estd intimamente imbricada com os profissionais que a organizam a brinquedoteca, o que
significa que ndo sdo suficientes espaco fisico planejado e brinquedos ou ainda que os cursos da drea da saude
tenham em seus curriculos contetdos sobre o brincar da crianca doente, nem a realizacdo de cursos de brinque-
dista e afins. O aprendizado sobre o brincar da crianca necessita resgatar uma visdo de cuidar que compreenda
o outro como a si mesmo, de maneira empadtica e sensivel para que na brinquedoteca ocorra um encontro entre
0 ser que cuida e o ser que é cuidado”.

Nesse contexto, é possivel perceber que o cuidado de enfermagem ndo deve ser entendido apenas como uma
resposta a uma necessidade, mas como uma relagdo interativa importante estabelecida com a crianca e com a
familia que favorece a assisténcia e a sua recuperacdo.
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CUIDADOS DE ENFERMAGEM NA BRINQUEDOTECA

Os cuidados de enfermagem na brinquedoteca podem ser utilizados para o ensino, para facilitar e ou promover
a assisténcia, pois favorece o relaxamento, ajuda a crianga se sentir mais segura e promove a expressdo de seus
sentimentos emocdes, preocupagdes, traumas e medos.

Os cuidados de manutencao ou cuidados basicos como beber, comer, e mexer-se podem ser prestados as criangas
na brinquedoteca e devem ser estimulados nesse ambiente por quebrar a rotina do ambiente hospitalar, principal-
mente com criangas que apresentam dificuldade de ambientagdo e aceitacdo da doenca.

O cuidado de enfermagem realizado na brinquedoteca é terapéutico e recreativo. A brinquedoteca constitui as-
sim, um recurso que oferece a crianca a¢des de cuidado voltadas para a satde e para a educagdo.

O enfermeiro cuidando na brinquedoteca reduz a ansiedade e as incertezas utilizando brinquedos ou brincadeiras
gue preparem ou expliquem as criancas a respeito da sua doenga, o motivo da sua internacdo e os procedimentos
que irdo receber.

A enfermagem pode prestar os cuidados na brinquedoteca utilizando diferentes estratégias tais como: jogos, dra-
matizagdo, canto, danca, bonecos, marionetes entre outros.

DISCUSSAO DE DADOS
Diversos autores afirmam os beneficios que a brincadeira proporciona para as criangas e ressalta a importancia de
um espaco fisico destinado para o brincar das criangas hospitalizadas, podendo assim facilitar a relagdo entre os

profissionais de satde e a crianga e melhorar a qualidade do atendimento prestado.

Através da andlise e discussdo de dados coletados na bibliografia potencial, foi criado um quadro com os pontos
de maior relevancia encontrados nestes artigos que serviram de orientacdo para esta pesquisa.

Quadro IV - Descricao dos dados.

Autor/ ano Titulo do artigo Objetivo e Metodologia Principais consideracdes

Jasen,  Michele Beneficios da Objetivo:  Verificar os A utilizagdo do brinquedo é um excelente

Ferraz; Santos, utilizacdo do Dbeneficios da utilizacdo do recurso para a enfermagem no atendimento as

Rosane Madia brinquedo durante o brinquedo durante o criangas hospitalizadas. As caracteristicas do

dos. Favero, cuidado de cuidado de enfermagem a brinquedo facilitaram a comunicagao,

Luciane. 2010 enfermagem prestado crianga hospitalizada. participagdo, aceitacdo de procedimentos e
a crianca motivagdo da crianca, o que possibilitou a
hospitalizada. Metodologia: trata-se de manutengdo da individualidade, diminuigio do

uma pesquisa qualitativa do
tipo exploratorio-descritiva.
Foram coletados dados por
meio de um instrumento
especifico e posteriormente
organizados por categorias.

estresse e possibilidade de implementagéo de um
cuidado atraumaético a crianca e sua familia.
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Brito, Tabatta As praticas ladicas no Objetivo: Apreender dos A insercdo do lidico em pediatria se processa
Renata Pereira de; cotidiano do cuidar em académicos de enfermagem pgradativamente, e que o fazer praticas lidicas
Resck, Zélia enfermagem o fazer praticas lidicas com implica rever a formagdo académica, torando a
Marilda pediatrica. criancas hospitalizadas articulagdo ensino/pesquisa/extensdo forte e
Rodrigues; durante a formagdo coerente, para que os conteudos enfatizem a
Moreira, Denis da profissional. humanizagfo e integralizacao da assisténcia.
Silva; Marques,

Soraia  Matilde. Metodologia: adotou-se a

2009 abordagem qualitativa

Favero, Luciane;

A  promocdo do

fenomenologica. Utilizou-
se entrevista aberta com
questdes norteadoras para
académicos do 8° periodo
de enfermagem de uma
universidade federal.

sobre

Objetivo:  decorrer

Percebeu-se a necessidade de realizar algumas

Dyniewicz, Ana brincar no contexto da mudancas implantadas em modificagdes no ambiente fisico, afim de que as
Maria; Spiller, hospitalizagio infantili uma unidade de cirurgia criancas pudessem passar pela internacdo com
Andréia  Pereira como acdo de pedidtrica de um hospital menos sofrimento, diminuindo os riscos de
Marins; enfermagem: relato de universitario. traumas decorrentes da hospitalizacao.
Fernandes, experiéncia.

Leonardo Metodologia: trata-se de um

Alexandre. 2007

Ravelli, Ana
Paula Xavier;
Motta, Maria da

8] ladico e 0
desenvolvimento
infantil: um enfoque

relato de experiéncia de
atividade realizada com
alunos de pgraduagdo em
enfermagem.

Reflexdo

O cuidado de enfermagem ludico surge
assegurando um cuidado integral e cuidadoso,
onde jogos, brincadeiras, cantos e dangas estdo

Graga Corso da. na misica e no presentes para subsidiar o cuidado. A crianga se
2005 cuidado de constréi como ser ao interagir com 0 outro e o
enfermagem. mundo, sendo o brincar necessirio ao seu

crescimento e desenvolvimento.

Neste material foi realizada uma leitura exploratéria, com o objetivo de caracterizar o problema, cuja classificagdo
e definicdo compdem o primeiro estdgio de toda pesquisa cientifica. Foi feita também uma leitura seletiva que
determinou o material que de fato interessa a temética da pesquisa.

Em outro momento aconteceu uma leitura interpretativa deste material, que constitui a Ultima etapa do processo
de leitura de fontes bibliograficas através das quais podemos obter as respostas ao problema da pesquisa e a
andlise temética dos artigos.

Em todos os artigos pesquisados, os autores afirmam a necessidade e a obrigatoriedade de ter uma brinquedoteca
nos hospitais que realizam atendimento e internagdo pediatrica.

Os autores Jasen (2010) e Ravelli (2005) realizaram uma pesquisa qualitativa e afirmam que a utilizagdo da
brinquedoteca e da brincadeira no cuidado de enfermagem trazem beneficios para a crianga e para os profissionais
da enfermagem, melhorando a qualidade do cuidado.

A brincadeira é um recurso diferencial e excelente para o cuidado de enfermagem as criancas hospitalizadas, fa-
cilitando a interagdo, comunicagdo, participacdo e aceitacdo dos procedimentos a serem realizados, se tornando
incentivo e motivacdo para as criangas o que contribui para um prognoéstico mais rapido e positivo (JASEN, 2010).

Brito (2009) e Favero (2007) enfatizam a humanizagdo e integralizacdo da assisténcia, inserindo a brincadeira
como parte do cuidado de enfermagem. E ressaltam a importancia da existéncia de profissionais especializados e
preparados para a realizagdo do cuidado ludico, e se preocuparam em analisar se os académicos de enfermagem
estdo recebendo formagdo adequada e sendo preparados durante a graduacdo para realizar a préatica ludica.

S
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As criangas passam a lidar melhor com a hospitalizagdo através das atividades ltdicas realizadas com elas. Os resul-
tados sugerem que a crianga hospitalizada, em geral, ndo estd inibida na sua capacidade de aprendizagem e que a
hospitalizacdo ndo impede a sua curiosidade e disposicdo para atividades, podendo beneficiar-se das experiéncias
proporcionadas no ambiente hospitalar, desde que orientadas por profissionais especializados (CARMO, 2008).

A insercdo da brincadeira em pediatria se processa gradativamente. Mesmo com a Lei 11.104/2005 em vigor,
que dispdem sobre a obrigatoriedade de instalacdo de brinquedotecas nas unidades de satde que oferece atendi-
mento pediatrico em regime de internacdo, a brinquedoteca ainda ndo é utilizada efetivamente pelos hospitais, o
que caracteriza o desrespeito aos direitos da crianga garantidos pela constituicdo (BRITO, 2009)

Quando a brinquedoteca é freqlientada pelas criancas e a brincadeira inserida no cuidado, os beneficios sdo
muitos, fazendo com que a crianca consiga expressar seus sentimentos, promove um ambiente hospitalar mais
propicio diminuindo o sofrimento e os traumas da hospitalizagdo (FAVERO, 2007).

Sendo assim, percebe-se que a utilizagdo da brincadeira como parte do cuidado de enfermagem, garante um cui-
dado mais integral, ndo prejudicando o crescimento e desenvolvimento da crianca (RAVELLI, 2005).

CONCLUSAO

No Brasil, onde atualmente estamos presenciando um crescente interesse pela inclusdo do brincar no hospital,
com diferentes modalidades e atuacdo e enfoques tedricos, as publicagdes de enfermagem nessa area sdo ainda
escassas por tratar-se de um tema novo e esse espago ndo estd presente em todos os hospitais. Por isso, espera-se
que na brinquedoteca hospitalar, o préprio brincar receba maior atencdo e cuidado por parte dos profissionais da
saude.

Mesmo sendo um direito garantido por lei, as brinquedotecas em hospitais ndo ocupam ainda o espago signifi-
cativo e necessario apesar de ser de extrema importancia para a recuperagdo da crianga internada (KISHIMOTO,
1998).

O brincar é essencial a saude fisica, emocional e intelectual do ser humano, ou seja, brincar é coisa séria. Brincando
nos reequilibramos, reciclamos nossas a¢des e nossa necessidade de conhecer e reinventar. Desenvolvendo ainda
a atencdo, concentracdo e muitas outras habilidades (CUNHA, 1998).

A brincadeira ndo deve ser considerada como uma atividade de tempo livre, mas sim como parte do tratamento,
otimizando a intervencdo, amenizando os traumas da internacdo e diminuindo o tempo de internagdo.

Pode-se perceber a deficiéncia na participacdo da enfermagem nos cuidados realizados no que diz respeito ao
brincar e brinquedoteca. J& que nos artigos utilizados na pesquisa nenhum deles oferece um foco especifico pra
enfermagem.

Viegas (2007) relata como esta a realidade das brinquedotecas nos hospitais, a direcdo dos hospitais valoriza os
problemas das criangas e adolescentes internados, mas ndo trata como prioridade em seus orcamentos, geral-
mente muito estreito, a brinquedoteca parece ser supérflua mas agora é obrigatoriedade embora em um pais em
que nem todas as leis sdo cumpridas. Precisamos contar com a sensibilidade destes dirigentes e de sua capacidade
de captar recursos.

Reforgo ainda a necessidade de existir nos hospitais, um profissional especializado e capacitado para intervir no
tratamento da crianga por meio da brinquedoteca, que poderia ser um enfermeiro, ji que realiza o cuidado e
mantem contato direto com a mesma e existe uma resolu¢do do COFEN que ampara essa atividade.

A brinquedoteca hospitalar deve ser mais valorizada pelos profissionais da satde, ja que é garantido por lei, ben-
eficia e facilita o cuidado de enfermagem e é uma ferramenta fundamental que promove o bem estar e a recu-
peracdo das criangas nos hospitais.

Ciéncia Atual | RiodeJaneiro | Volume 11, N°1 e 2018 | inseer.ibict.br/cafsj | Pg.17-23 &



Sabendo da importéncia e beneficios da brincadeira e da brinquedoteca como recurso para realizagdo do cuidado,
os enfermeiros deveriam ser melhor capacitados para esta pratica, visto que durante a graduagdo ndo ha énfase
para esta temética (BRITO, 2009).

Esta pesquisa, inserido na linha qualitativa das pesquisas em satde e enfermagem, passa a contribuir no &mbito
da prética e da pesquisa, permitindo a constru¢cdo do conhecimento em enfermagem no paradigma reflexivo-
compreensivo.

Acredito que ele venha a contribuir na préatica profissional a partir do entendimento que o cuidado de enferma-
gem na brinquedoteca vai além do brincar, configurando-se como um universo de a¢des, sentimentos e compor-
tamentos que se pode realizar junto as criangas que dele necessitam.

Espero que esta pesquisa possa estimular a realizagdo de outras, entendendo que o cuidado de enfermagem na
brinquedoteca é algo novo, e precisa ser estudado e entendido, em profundidade, por quem se disponibiliza a
cuidar de outros.

ANEXO 1
Lei N°. 11.104, de 21 de Marco de 2005.

Dispbe sobre a obrigatoriedade de instalacdo de brinquedotecas nas unidades de satide que oferecam atendi-
mento pediatrico em regime e internacéo.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 10 Os hospitais que oferecam atendimento pediatrico contardo, obrigatoriamente, com brinquedotecas nas
suas dependéncias.

Pardgrafo unico. O disposto no caput deste artigo aplica-se a qualquer unidade de saude que ofereca atendi-
mento pediatrico em regime de internacdo.

Art. 20 Considera-se brinquedoteca, para os efeitos desta Lei, o espaco provido de brinquedos e jogos educativos,
destinado a estimular as criangas e seus acompanhantes a brincar.

Art. 30 A inobservancia do disposto no art. 1o desta Lei configura infragdo a legislagdo sanitéria federal e sujeita
seus infratores as penalidades previstas no inciso Il do art. 10 da Lei no 6.437, de 20 de agosto de 1977.

Art. 40 Esta Lei entra em vigor 180 (cento e oitenta) dias ap6s a data de sua publicagdo

Brasilia, 21 de margo de 2005; 184° da Independéncia e 117° da Republica.
Luiz Inacio Lula da Silva

Tarso Genro

Humberto Sérgio Costa Lima

Este texto ndo substitui o publicado no D.O.U. de 22.3.2005.
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ANEXO 2
RESOLUCAO COFEN-295/2004

Dispde sobre a utilizagdo da técnica do Brinquedo/Brinquedo Terapéutico pelo Enfermeiro na assisténcia a crianca
hospitalizada

O Conselho Federal de Enfermagem - COFEN, no uso das atribuicdes previstas nos artigos 2° e 8° da Lei n°. 5.905,
de 12 de julho de 1973, no artigo 13, inciso Xlll, do Regimento Interno da Autarquia aprovado pela Resolugdo
COFEN n°. 242/2000 e cumprindo deliberagcdo do Plenério em sua 3222 Reunido Ordindria;

CONSIDERANDO a Lei n°. 7.498, de 25 de junho de 1986, no seu artigo 11, inciso I, alineas “c", “i" e "j" e
inciso Il, alinea "b";

CONSIDERANDO o Decreto n°. 94.406, de 08 de junho de 1987, no seu artigo 8°, inciso |, alineas “c", “e" e “f"
e inciso Il, alineas "b" e “i";

CONSIDERANDO o disposto no Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, aprovado pela Resolucdo
COFEN n°. 240/2000;

CONSIDERANDO o disposto na Resolugdo COFEN n°. 272/2002 que dispde sobre a Sistematizacdo da Assistén-
cia de Enfermagem - SAE, nas Instituicdes de Saude Brasileiras;

CONSIDERANDO a Lei Federal n°. 8.069 de 13 de julho de 1990, que dispde sobre o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, em seus artigos 16, 17, 18, 70 e 71,

CONSIDERANDO o Decreto Legislativo n°. 28/90, publicado no D.O. do Congresso Nacional, que aprova o texto
da Convencao sobre os Direitos da Crianca;

CONSIDERANDO o Parecer COFEN n°. 031/2004, aprovado na 3212 Reunido Ordinéria do Plenério, bem como,
tudo que mais consta do PAD-COFEN n°. 032/2004;

RESOLVE:

Artigo 1° - Compete ao Enfermeiro que atua na area pediétrica, enquanto integrante da equipe multiprofissional
de saude, a utilizagdo da técnica do Brinquedo/Brinquedo Terapéutico, na assisténcia a crianga e familia hospital-
izadas.

Artigo 2° - Esta Resolugdo entra em vigor na data da sua assinatura, revogando-se disposi¢cdes em contrario.
Rio de Janeiro, 24 de outubro de 2004. Gilberto Linhares Teixeira COREN-RJ N° 2.380 Presidente Carmem de
Almeida da Silva COREN SP N° 2254 Primeira-Secretaria.
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